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Juliana Piva - Presidenta – FLAQ
Licenciada en Quiropráctica

Agradezco la confianza y el compromiso con nuestra Federación.

Es un honor dirigirme nuevamente a ustedes como Presidenta de la FLAQ. Asumir esta
responsabilidad representa, para mí, un compromiso profundo con la Quiropráctica y
con el trabajo colectivo que esta Federación representa en toda América Latina.

Nos sentimos profundamente orgullosos de la evolución de la Quiropráctica en nuestra
región. A lo largo de los años, hemos sido testigos de un crecimiento significativo en la
formación, la organización institucional y el reconocimiento de la profesión en distintos
países, fruto del trabajo constante y del compromiso de muchos profesionales.

Este año nos desafía a consolidar procesos, fortalecer la comunicación entre los países y seguir

generando espacios de formación, encuentro y representación institucional. Nuestro enfoque estará

puesto en la continuidad del trabajo, en el diálogo y en la construcción de bases cada vez más firmes para

el crecimiento de la Quiropráctica en la región.

Quiero expresar un agradecimiento especial a la Dra. Sira Borges por su dedicación y valiosa contribución
a la FLAQ y a la Quiropráctica a lo largo de todos estos años. Será un honor contar con su experiencia y
compromiso en el rol de Consejera.

Asimismo, doy la bienvenida a la Dra. Mayda Serrano, quien asume el cargo de Directora Ejecutiva. Le
deseamos un camino de trabajo productivo y colaborativo, seguros de que su aporte será fundamental
para la continuidad y el fortalecimiento de nuestra Federación.

Agradezco a la Junta Directiva, a los comités y a todos los Quiroprácticos que siguen dedicando tiempo,
conocimiento y energía al fortalecimiento de nuestra profesión. La FLAQ es uma construcción conjunta,
sostenida por personas que creen en una Quiropráctica ética, sólida y con visión de futuro.

La profesión va más allá del consultorio individual y se fortalece cuando trabajamos juntos, conresponsabilidad
y propósito.

PALABRAS DE LA PRESIDENTE



La FLAQ Rinde Homenaje A 29 Años De Liderazgo Y Servicio De
La Dra. Sira Borges

 Trayectoria y legado de la Dra. Sira Borges, MD, DC

 
en la historia de la Quiropráctica en América Latina. Su trayectoria profesional se distingue 
por una visión integradora, su liderazgo y un compromiso sostenido con la institucionalización,
regulación y reconocimiento académico de la profesión en contextos históricamente 
complejos. Médica Psiquiatra graduada en 1971 de la Escola Bahiana de Medicina e Saúde 
Pública, su formación inicial en medicina le proporcionó una base clínica, científica y humanista sólida,
que posteriormente se convirtió en un elemento clave para tender puentes entre la Quiropráctica y los
sistemas formales de salud. Su acercamiento a la Quiropráctica ocurrió a través de la Dra. Brett
McNabb, DC, durante la estancia de su hijo en Brasil como parte de los Cuerpos de Paz. Este encuentro
marcó un punto de inflexión en su vida profesional, despertando un interés profundo por una disciplina
que aún era incipiente y poco reconocida en la región. Motivada por esta experiencia, la Dra. Borges
decidió formarse formalmente como Quiropráctica, culminando sus estudios en 1990 en el muy
conocido Palmer College of Chiropractic, institución emblemática en la historia y desarrollo de la
profesión a nivel mundial.

Uno de sus aportes más significativos fue su liderazgo en la creación del primer programa universitario
de Quiropráctica en América Latina, desarrollado mediante un acuerdo académico con Palmer College en
Novo Hamburgo, Brasil. Este hito representó un cambio estructural en la profesionalización de la
Quiropráctica regional, estableciendo estándares universitarios, fomentando la investigación y alineando
la formación con criterios internacionales de calidad y acreditación. En el ámbito clínico, la Dra. Borges
también fue pionera. En su natal Bahía, específicamente en Ilhéus, fundó la primera clínica
multidisciplinaria con integración Quiropráctica (CLIC), anticipando modelos contemporáneos de
atención interprofesional y práctica basada en sistemas de salud integrados. Su experiencia clínica y
académica se proyectó internacionalmente al desempeñarse como profesora invitada durante un año en
el Canadian Memorial Chiropractic College, fortaleciendo el intercambio académico y la visibilidad
latinoamericana en espacios formativos de alto nivel.

Con una visión estratégica orientada al desarrollo institucional, en 1992 fundó la Asociación Brasileña de
Quiropráctica (ABQ), organización que presidió por más de una década. Desde esta plataforma, lideró
procesos fundamentales de organización gremial, cohesión profesional y posicionamiento académico de
la Quiropráctica en Brasil. Su rol como Coordinadora General de la CIG-ABQ y de la Comisión para la
Reglamentación de la Quiropráctica (CPRQB) fue decisivo para impulsar marcos regulatorios enfocados
en la protección del público, la calidad educativa y la práctica ética, sentando precedentes para el
reconocimiento legal de la profesión.

LaDra. SiraBorgesesreconocidacomounadelasfigurasmásinfluyentesytrascendentales

Pionera en Educación Universitaria Quiropráctica

Desarrollo Institucional y Liderazgo Organizacional



Contribuciones Científicas y Reconocimientos Internacionales

¡Agradecidos y con mucho respeto a la Dra. Sira Borges, MD, DC!
 Directiva FLAQ 2025

Premio de Honor de la World Federation of
Chiropractic durante su XI Congreso Bienal en
Río de Janeiro

Premio de Herencia Quiropráctica Lee-
Homewood, otorgado a pioneros vivos con
aportes extraordinarios y duraderos

La Dra. Borges ha contribuido de manera sustantiva al desarrollo del conocimiento científico de la

profesión. Es coautora del capítulo Integration of Chiropractic into Multidisciplinary and Hospital-Based

Settings en llibro Principles and Practice of Chiropractic (Haldeman, 3.ª ed., McGraw-Hill, 2005), texto de

referencia internacional que consolidó la discusión sobre la integración de la Quiropráctica en contextos

hospitalarios y multidisciplinarios. 2011

Durante casi tres décadas, la Dra. Borges se desempeñó como Directora Ejecutiva de la Federación
Latinoamericana de Quiropráctica (FLAQ), organización que se consolidó como la principal
plataforma política, académica y profesional de la quiropráctica en América Latina. Bajo su liderazgo
visionario, la FLAQ fortaleció el diálogo con gobiernos, ministerios de salud, universidades y
organismos internacionales, posicionándose como interlocutor legítimo en procesos de regulación y
reconocimiento profesional en América del Sur, Centroamérica y el Caribe.

En la FLAQ nos sentimos profundamente honrados y orgullosos de haber contado con el liderazgo
visionario de la Dra. Sira Borges, con su compromiso incansable y concienciación sobre la Quiropráctica
en América Latina. Su labor ha dejado una huella en el desarrollo institucional de la profesión, elevando
sus estándares académicos, fortaleciendo su reconocimiento social y promoviendo su integración en
los sistemas de salud de la región.

Hoy, al culminar su gestión como Directora Ejecutiva e iniciar una nueva etapa
como Consejera, la FLAQ continuará guiándose por el legado de su trayectoria,
su vasta experiencia y su liderazgo transformador.

Su presencia seguirá siendo una fuente de orientación estratégica e inspiración para avanzar
con solidez, unidad y visión de futuro en el cumplimiento de la misión de la FLAQ al servicio de
América Latina.

2011 2015



NOTICIAS LATINOAMERICANAS

1er Congreso Internacional de Quiropráctica

– Santiago, Chile 2025

Felicitamos a los organizadores por el excelente trabajo y por fortalecer la colaboración regional a
través de la ciencia, la educación y la unión profesional.

Entre el 2 y el 4 de octubre, se celebró en Santiago de Chile, el Primer Congreso Internacional de
Quiropráctica, Organizado por la Universidad Central y la Corporación Chilena de Quiropráctica.

El evento reunió a destacados ponentes y representantes de Chile, Brasil, Perú, Puerto Rico, Canadá,
entre otros países, consolidando un espacio de intercambio académico, científico y clínico de altísimo
nivel.

Durante el Congreso se realizaron workshops, presentaciones de trabajos científicos y mesas de
discusión, que reflejan el crecimiento y la madurez de la Quiropráctica latinoamericana.

En esta reunión se presentaron los procesos de acreditación que trabaja el CLAEQ en la región de

Latinoamérica, sus requisitos y futuros proyectos, información sobre el programa de la Universidad Central

de Chile y un recorrido por sus instalaciones. Fue una reunión muy provechosa y la primera de Directivos

de CLAEQ en Chile. Agradecemos a la Universidad Central del Chile por el cálido recibimiento y esperamos

que podamos seguir avanzando juntos la Quiropráctica en Chile.

Representantes de la Junta de Directores del Consejo de Educación Quiropráctica en Latinoamérica
(CLAEQ/CCE-LA) se reunió con directores del programa de la Universidad Central de Chile. En esta reunión
estuvo presente la Dra. Vanesan Hormazabal, Vice-Decana de Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud,
el Dr. David López, Director del Programa de Quiropráctica, la Dra. Sira Borges, Directora Ejecutiva de FLAQ,
la Dra. Juliana Piva, Presidenta de FLAQ, el Dr. Joseph Bush, Presidente de CLAEQ, la Dra. Mayda Serrano,
Tesorera de CLAEQ, además de administradores del programa y de la facultad de salud de la universidad.

Reunión de CLAEQ (CCE-LA) y Universidad Central de Chile



Cámara de Diputados de México ha aprobado la

reforma al Artículo 79 de la Ley General de Salud

Esta decisión representa un avance importante hacia el reconocimiento y la certeza de la
Quiropráctica en el país.

Siguiente paso en el proceso
legislativoReforma al Artículo 79 de la

Ley General de Salud
aprobada

Fortalecimiento de la
Quiropráctica en México

La FLAQ reconoce y aplaude el esfuerzo y la dedicación de los legisladores y de la comunidad
Quiropráctica mexicana que han trabajado incansablemente para lograr este resultado. La aprobación
de esta reforma es un testimonio del compromiso y la perseverancia de estos profesionales
incansables en México.

El siguiente paso en este proceso será la revisión y aprobación en el Senado de la República, donde
se espera que la voz de los miles de Quiroprácticos siga siendo escuchada y considerada.

La FLAQ confía en que este proceso continuará avanzando de manera positiva y que la Quiropráctica
en México seguirá fortaleciéndose y se enorgullece de este logro reafirmando su compromiso con el
desarrollo y la promoción de la Quiropráctica en América Latina.

La Dra. Glenda Velázquez de Puerto Rico presentó su curso de Webster representando a la ICPA. Este
fue un curso bien concurrido e informativo y le agradecemos a la Dra. Velázquez y a ICPA, auspiciador
de FLAQ, por su gran contribución y seguir apoyando la Quiropráctica en Latinoamérica.

La Cámara de Diputados de México aprobó la reforma al Artículo 79 de la Ley General de Salud, lo
que constituye un paso histórico y significativo para la profesión Quiropráctica en México.

01

Aprobación en Cámara Revisión en el Senado
de Diputados

02 03
Reconocimiento
Profesional

Seminario ICPA-Webster
UNEVE – 15 y 16 de Noviembre de 2025

NOTICIAS LATINOAMERICANAS



9no. Congreso Bianual de Quiropráctica de la
Asociación de Quiroprácticos de Puerto Rico

La Asociación de Quiroprácticos de Puerto Rico celebró su noveno Congreso Bienal bajo la
presidencia del Dr. Edgar Rivera y su Junta Directiva, enmarcando un acontecimiento de profundo
significado histórico para la profesión. Este encuentro conmemoró el Centenario de la
Quiropráctica en Puerto Rico, destacando una trayectoria respaldada por un marco legal sólido
desde la promulgación de la Ley de Quiropráctica el 12 de mayo de 1952.

El congreso ofreció un programa académico amplio y actualizado, con conferencias que abordaron
temas de alto impacto y pertinencia contemporánea, entre ellos inteligencia artificial, técnicas
Quiroprácticas, gestión y negocios, investigación en Quiropráctica, neurología, radiología, filosofía
Quiropráctica, Quiropráctica deportiva y manejo de riesgos, entre otros. Las ponencias estuvieron a
cargo de doctores en Quiropráctica provenientes de Puerto Rico y de los Estados Unidos,
fortaleciendo el intercambio de conocimiento y la proyección internacional del evento. De manera
complementaria, se desarrolló un adiestramiento paralelo dirigido a las asistentes Quiroprácticas,
enfocado en competencias prácticas y temas relevantes para optimizar su desempeño cotidiano en
las oficinas clínicas.

La AQPR reafirma con orgullo su compromiso con la excelencia, celebrando más de siete décadas
de regulación continua y posicionando a Puerto Rico como un referente y modelo de organización
profesional y marco regulatorio en Latinoamérica.

Este fue el primer congreso en el cual se integró una exhibición de investigaciones científicas exaltando
el conocimiento y la investigación. Participaron exhibidores de Puerto Rico y Estados Unidos.

Reconocimiento a Pioneros
Se rindió un merecido reconocimiento a seis Quiroprácticos pioneros con las licencias más antiguas que
mantienen activas en la isla:

Dr. Efraín Palmer (Lic. 241)

Dr. Víctor Domínguez (Lic. 246)

Dr. Melvin Ruiz (Lic. 245)

Dra. Ogla Silva (Lic. 253)

Dr. Juan Velázquez (Lic. 243)

Dr. Félix Rodríguez (Lic. 256)

NOTICIAS LATINOAMERICANAS



La Asociación Brasileña de Quiropráctica (ABQ) y su Presidente Daniel Facchini, anunciaron

que el Proyecto de Ley que regula la Quiropráctica fue aprobado de forma definitiva en el

Senado como el Proyecto de Ley (PL) 2.850/2021, que regula el ejercicio profesional de la

Quiropráctica en Brasil.

El 11 de marzo de 2025 el proyecto fue aprobado por la Comisión de Asuntos Económicos

(CAE), y el 29 de octubre de 2025, fue también aprobado por la Comisión de Asuntos Sociales

(CAS). Este paso concluye la fase de tramitación en el Senado: un hecho histórico para la

regulación de la Quiropráctica en Brasil, dijo el Presidente de ABQ.  El texto del proyecto de ley

establece la necesidad del título de bachiller en Quiropráctica para el ejercicio profesional a

partir de su promulgación, lo que fortalece los cursos brasileños de Quiropráctica que siguen

los estándares de la Organización Mundial de la Salud (OMS) para la formación Quiropráctica,

conforme al reconocimiento del Ministerio de Educación (MEC). Al mismo tiempo, facilita el

acceso de la población a profesionales debidamente capacitados y constituye un paso

importante en la estructuración y desarrollo de la Quiropráctica como profesión

independiente en Brasil y América Latina.   El PL 2.850/2021 ahora será remitido a la Cámara

de Diputados, donde gana más fuerza para su aprobación, y avanzará en paralelo al PL

114/2015, actualmente en la Comisión de Educación. El presidente de ABQ, Daniel Facchini

expresó que este es un avance inédito y sumamente importante en el proceso de regulación y

agradecen el trabajo conjunto de toda la comunidad Quiropráctica mundial, con la esperanza

de que este ejemplo sea seguido por los países donde la Quiropráctica aún no está regulada.

Felicitamos a la ABQ y a todos los que así han colaborado y trabajado a través de los años

para que este momento haya llegado. LA FLAQ apoya a la ABQ y se pone a sus órdenes para

seguir apoyando y ayudando a la ABQ.
   

NOTICIAS LATINOAMERICANAS

Aprobado en el Senado Proyecto de Ley que regula
la Quiropráctica en Brasil 



NOTICIAS DE FLAQ

Nombramiento de la Dra. Mayda N. Serrano Alvira
como nueva Directora Ejecutiva de FLAQ 2026 

La Federación Latinoamericana de Quiropráctica (FLAQ) anuncia el nombramiento de la Dra. Mayda N. Serrano como

su nueva Directora Ejecutiva, en una transición que integra continuidad institucional y planificación estratégica. Este

relevo de liderazgo honra un legado sólido y visionario, al tiempo que posiciona a la Federación para una etapa de

mayor integración regional y fortalecimiento de su impacto dentro de los sistemas de salud pública en Latinoamérica y

a nivel global. La Dra. Serrano asume este rol con una visión de liderazgo transformacional orientada a la

sostenibilidad, la innovación y la preparación para los desafíos futuros de la profesión. Es egresada de Parker

University, en Dallas, Texas, donde obtuvo el grado de Doctor en Quiropráctica en 2009. Cuenta con más de 16 años de

experiencia clínica, más de cinco años en el ámbito académico, más de 3 años de servicio en la Federación Mundial de

Quiropráctica y más de once años de servicio a la FLAQ y al Consejo Latinoamericano de Educación Quiropráctica

(CLAEQ/CCE-LA). Su trayectoria profesional se distingue por una amplia experiencia en educación clínica, acreditación,

colaboración con sistemas de salud y desarrollo organizacional interregional. A lo largo de su carrera, la Dra. Serrano

ha demostrado un compromiso sostenido con el fortalecimiento de una quiropráctica equitativa, basada en la

evidencia, interprofesional y centrada en la comunidad. Ha servido como presidenta de la Asociación de Quiroprácticos

de Puerto Rico y ha ocupado cargos académicos de alto impacto como Directora de Clínicas e Investigación en la

Universidad Central del Caribe, en Puerto Rico, y Directora de Centros de Salud en Logan University, en Missouri, donde

impulsó modelos de formación clínica alineados con estándares internacionales de calidad y responsabilidad social.

Su liderazgo es descrito como estratégico, empático y alineado con la misión institucional. Bajo su dirección, la FLAQ

busca consolidarse como la principal institución política y profesional que representa a la uiropráctica en

Latinoamérica, con énfasis en la educación continua, el fortalecimiento del CLAEQ/CCE-LA, la participación estudiantil

y la construcción de una visión regional cohesionada que promueva la confianza pública y la sostenibilidad a largo

plazo.



ASAMBLEA ANUAL DE LA FLAQ, Santiago de Chile

El 2 de octubre de 2025 se llevó a cabo en Santiago de Chile la Asamblea Anual de la Federación
Latinoamericana de Quiropráctica (FLAQ), con la participación de representantes de diversos
países de América Latina, tanto de forma presencial como virtual.

Durante la sesión, se presentaron los informes anuales que reflejan el compromiso y el trabajo
constante de la Federación en favor del desarrollo, la integración y el fortalecimiento de la profesión en
Quiropráctica en la región.

Informes Presentados Nuevos Objetivos
 Informe Anual de Trabajo Realizado

Avances de las Comisiones de la FLAQ

Reporte del Consejo Educacional para
Latinoamérica

Informe de Finanzas

Informes de países miembros

Juliana Piva (Brasil) – Presidenta

Adrián Bizzarri (Argentina) – Vicepresidente

Rodrigo Avendaño (Chile) – Tesorero

Rosa Jiménez (México) - Primera Secretaria

João Francisco Seixas (Brasil) - Segundo Secretario

Sira Borges, DC (Brasil) - Directora Ejecutiva

Mayda Serrano, DC (Puerto Rico) - Sub-Directora Ejecutiva

Carlos Ayres, DC (Perú) - Consejero Internacional

ProyectodeNuevosObjetivos de la FLAQ 2025–
2030, orientado a:

Consolidación institucional

Educación de excelencia

Visibilidad internacional de la profesión
Quiropráctica

Nuevos Representantes FLAQ

NOTICIAS DE FLAQ



Fortaleciendo la Quiropráctica en Latinoamérica uniendo
esfuerzos con la Federación Mundial de Quiropráctica (WFC)
y el Consejo Latinoamericano de Educación Quiropráctica
(CLAEQ)
 

La Federación Latinoamericana de Quiropráctica (FLAQ) sostiene un compromiso

constante con el fortalecimiento, la consolidación y la proyección estratégica de la

Quiropráctica en la región, promoviendo estándares de excelencia y ampliando de

manera equitativa el  acceso a estos servicios en toda Latinoamérica.

La FLAQ respalda firmemente los esfuerzos del CLAEQ y de la WFC, y continúa

trabajando de manera colaborativa con estas instituciones para construir un futuro más

sólido, integrado y sostenible para la Quiropráctica en Latinoamérica. Se expresa un

profundo agradecimiento a todas las personas e instituciones que forman parte y

apoyan este esfuerzo colectivo en favor del desarrollo profesional y la salud de

nuestras poblaciones.

Asimismo, la FLAQ mantiene una participación activa y sostenida con el Consejo

Latinoamericano de Educación Quiropráctica (CLAEQ/CCE-LA),  organismo responsable

de los procesos de acreditación de los programas Quiroprácticos en la región. Dichos

procesos iniciarán formalmente en 2026 y representan uma oportunidad estratégica

para las universidades latinoamericanas, al  faci l itar una mayor portabil idade

profesional y la adopción de estándares educativos comparables con los de otras

regiones reguladas a nível global.

E l  apoyo cont inuo de la  Federac ión Mundia l  de Quiropráct ica  (WFC)  ha s ido un p i lar

esencia l  para  avanzar  con sol idez  en esta  mis ión.  Esta  a l ianza estratégica  ha

permit ido e l  d iseño y  la  implementac ión de in ic iat ivas  or ientadas  a  forta lecer  la

formación profes ional ,  af ianzar  e l  reconocimiento inst i tuc ional  de la  d isc ip l ina  y

maximizar  su  impacto en la  sa lud y  e l  b ienestar  de las  comunidades.  En este  marco

de colaborac ión internacional ,  la  FLAQ part ic ipó act ivamente en e l  Congreso Mundia l

de la  WFC,  ce lebrado del  7  a l  10 de mayo de 2025 en Copenhague,  Dinamarca.

NOTICIAS DE FLAQ



Corporate Affiliates
Auspiciadores PLATINUM



Boletín FLAQ

Edición Diciembre 2025

Mayda Serrano

Juliana Piva

Sira Borges

Federación Latinoamericana de Quiropráctica

WWW.FLAQ.ORG

directora.ejecutiva@flaq.org

Diciembre 2025 - Este boletín representa el compromiso continuo de la FLAQ con la excelencia
profesional, la educación de calidad y el fortalecimiento de la Quiropráctica en toda América
Latina.
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